PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ
IM. BATALIONU AK ,,BARBARA”
W LUBASZOWEJ

A jesli komu droga otwarta do nieba,
Tym, co stuzq ojczyinie.

Jan Kochanowski, Piesn XII

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe ( Dz.U. z 2017r. poz.59)
szkota podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny

obejmujacy:
1) tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

2) tredci i dziatania 0 charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i

rodzicoOw.

Program Wychowawczy Szkoty zostal opracowany po wczesniejszym rozpoznaniu
potrzeb ucznidw, oczekiwahn rodzicOw oraz nauczycieli. Zostal on oparty na misji 1 wizji
szkoty. Program opisuje tresci 1 dziatania skierowane do ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow
zwigzane z realizacja misji wychowawczej szkoly oraz zadan w zakresie wychowania i
opieki. Szkota oraz poszczegélni nauczyciele sa zobowigzani do podejmowania dziatan
majacych na celu zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia dostosowanie

do jego potrzeb 1 mozliwosci. Tresci programu zgodne sg ze Statutem Szkoty.

I ROZDZIAL

1. Wprowadzenie do programu.



Zadania wychowawcze szkoly sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozw6j ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym,
moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko
wychowawcze ma za zadanie wspomaga¢ uczniOw w osigganiu wszechstronnego rozwoju,
ksztattowa¢ postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytéw w celu optymalizacji osiagnigc
edukacyjnych uczniéw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie
istniejgcym zagrozeniom 1 wsparcie uczniow oraz dzieci przedszkolnych w trudnych
sytuacjach.

Program powstal w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozméw 1 konsultacji

z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Rady Samorzadu Uczniowskiego.

II. ROZDZIAL
1. Misja szkoly.
a) Dazymy do wychowania ucznia majacego $wiadomo$é, ze jest czlowiekiem
spotecznosci szkolne;j.
b) Uczymy kochaé, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczes$nie
wychowujemy w poszanowaniu kultur 1 warto$ci innych narodow.
c) Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajacego wiedze i
umiejetnosci konieczne do przyszilego funkcjonowania we wspotczesnym §wiecie.
d) Zwracamy szczegdlng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow.
e) Propagujemy wérdd uczniéow zdrowy styl zycia.

f) Dbamy o bezpieczenstwo uczniow.

2. Wizja szkoly (czyli kim chcemy by¢).

Pragniemy, aby nasza szkota byla postrzegana w §rodowisku lokalnym jako instytucja

dobra, przyjazna i zyczliwa uczniom, zapewniajaca im wszechstronny rozwaj.

Wizja naszej szkoty jest wychowanie cztowieka kulturalnego, odpowiedzialnego,
aktywnego, tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego czlowieka, majacego

poczucie wigzi ze swoim regionem, ze swojg Ojczyzna.

III ROZDZIAL

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.



1.

Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na

prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia W jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

a)

b)

c)

d)

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejgtnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci;

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto§ci w  zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i

profilaktyczng ws$rdd ucznidow, rodzicéw, nauczycieli 1 innych pracownikdw szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw

umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach

uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Zadania:

budowanie postawy prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu;

wzmacnianie w$rod uczniow 1 wychowankoéw wigzi ze szkola oraz spotecznosciag
lokalna;

rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji

réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow



1 rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wi¢zi z réwiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami;

Cele szczegbélowe:

Uczen naszej szkoty:

jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

udziela pomocy rowiesnikom,

szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

jest odpowiedzialny,

potrafi rozwigzywac konflikty,

potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

jest asertywny,

potrafi komunikowa¢ si¢ z innymi, dyskutowaé, broni¢ i1 uzasadnia¢ wilasny punkt
widzenia,

godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

kieruje si¢ mitoScia do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa
kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i §wiata,

czuje si¢ bezpiecznie w swoim $srodowisku szkolnym,

odroznia dobro od zla,

dba o higieng osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolnos$ci 1 zainteresowania, by¢ kreatywnym.

Model absolwenta.

Absolwent jest:

aktywny: posiada zainteresowania, pasje, jest tworczy, ciekawy $wiata, wykazuje si¢
samodzielnoscia, korzysta z r6znych Zrodet informacji, wykorzystuje zdobyta wiedze;
odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé problemy, podejmuje dziatania i
przewiduje ich konsekwencje,

otwarty: potrafi uwaznie shucha¢, rozmawia¢ umie wspolpracowaé w grupie,

prezentuje swdj punkt widzenia i szanuje poglady innych;
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optymista: pozytywnie patrzy na §wiat, lubi siebie 1 innych;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby
drugiego cztowieka,

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg warto$¢, swoje prawa, zna i

respektuje prawa innych.

Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby

szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

a)

b)
c)

badan ankietowych skierowanych do rodzicéw na temat oczekiwan rodzicow w

realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,

spostrzezen wychowawcy na temat klasy,

analizy stanu wychowania w szkole:

e Obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty, analiza uwag
wpisanych do dziennika,

e sprawozdan pdtrocznych opracowanych przez wychowawce.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo i profilaktycznego wytoniono

nastgpujace obszary problemowe:

a)
b)
c)
d)

e)
f)

9)

brak motywacji do nauki u cze¢$ci wychowankow,

niskie potrzeby edukacyjne u niektorych uczniow,

niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez uczniéw normy spoteczne, w tym
zachowania agresywne uczniow,

niedostateczne przedstawianie uczniom problematyki praw i obowiazkéw dziecka,
poszerzenie si¢ przestrzeni zZwigzane] z cyberprzemocy (sprawozdania
wychowawcow, rozmowa z uczniami, rodzicami ),

niski poziom wiedzy dotyczacej dobrego wychowania

Kryteria efektywnoSci.

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddziatywaniom tego programu.



b) Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w
szczegolnosci  nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas
planowania i realizacji klasowych planow pracy.

c) Rodzice uczniéw naszej szkoly znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracuja

przy jego realizacji.

W szkole pamig¢tamy o tym, aby dawa¢ uczniom zachete, uczy¢ si¢ $miatosci, w pelni je
aprobowac. Uczniowie moga uczy¢ si¢ lubi¢ samych siebie. Czgsto styszg stowa uznania,
uczg si¢ stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Ucza si¢ ufaé
sobie 1 innym. Otaczani rzetelno$cia 1 uczciwo$cia uczg si¢, czym jest prawda i
sprawiedliwo$¢. Dzieciom, ktdre majg trudno$ci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i

wsparcie.

7. Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

a) Dyrektor szkoly:

e dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej , ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

e wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w S$rodowisku
szkolnym,

e stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz
umozliwianie uczniom podtrzymywania poczucia  tozsamosci narodowej,
etnicznej i religijnej,

e kontroluje wypelnianie przez uczniow obowigzku szkolnego,

e organizuje szkolenia dla nauczycieli,

e dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoly;

b) Nauczyciel:

e ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

e wspiera swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow,

e udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen  szkolnych, w oparciu o

rozpoznane potrzeby uczniow,



e odpowiada za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i

poza jej terenem,

e $wiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem;

¢) Wychowawca klasy:

e prowadzi we wspotdziataniu z pedagogiem z PPP w Tuchowie szkolenia i

konsultacje dla rodzicow,

e dazy w swojej pracy do integracji zespotu

klasowego, sprawuje opieke

wychowawczg nad powierzonymi mu uczniami szkoty poprzez tworzenie

warunkow wspomagajacych ich rozwdj i

rodzinie i w spoteczenstwie,

przygotowuje uczniow do zycia w

e poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankéw, rozpoznaje potrzeby

edukacyjne i wychowawcze.

e uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia

wlasnej wartosci,

e realizuje w toku pracy wychowawczej treSci i cele programowe programu

wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

d) Rodzice:

e wspoldziatajg z nauczycielami 1 wychowawca w sprawach wychowania 1

ksztatcenia dzieci,

e dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

IV ROZDZIAL

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo — profilaktycznym dla uczniow klas I-111.

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sig.

1. Uczniowie biorg udziat w zabawach
integrujacych grupe lub zespot klasowy.
2. Udzial w uroczystosciach klasowych i szkolnych.

Tworzenie warunkow rozwoju
indywidualnych

zainteresowan.

1.Prowadzenie zaje¢: kota artystycznych,
przedmiotowych, sportowych, zainteresowan.
2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie




uzdolnionym - przygotowanie go do konkursow.
3.0rganizacja i uczestnictwo w réznego rodzaju

konkursach.
Poznanie regut zachowania w miejscach | 1.Uczenie form dobrego zachowania.
publicznych. 2. Biorg udzial w imprezach kulturalnych z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego
zachowania.
Przeciwdzialanie agresji i przemocy 1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru,
utrudniajgce zycie we wspdtczesnym zawieranie kontraktow klasowych.
swiecie. 2. Wdrazanie systemdéw motywacyjnych.

3. Uczestnictwo w zaje¢ciach majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan.

Bezpieczenstwo. 1.Nauczyciele zapoznajg uczniéw z regulaminami.
2. Organizacja pogadanek, zajg¢ warsztatowych
dotyczacych bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu ,, Bezpieczny Uczen ” przy
wspotpracy z Policjg oraz komisja Profilaktyki

4. Zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomocy, wspdlpraca z OSP.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

7. Realizacja programu ,,Bezpieczne dziecko”.

8. Udzial w programie ,, Bezpieczny Puchatek”

Wdrazanie ucznia do samodzielnosci. 1. Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych
samodzielno$ci w wykonywaniu czynno$ci
samoobstugowych 1 pracy na lekc;ji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznaja zasoby 1 zachgcani sg do
czytelnictwa.

Tolerancja dla innosci. Prawa dziecka. | 1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi z
Konwencji o Prawach Dziecka.

2. Poznanie obowigzkow ucznia.

3. Nauczyciele uswiadamiaja dzieciom, do kogo
mogg si¢ zwroci¢ z prosba o pomoc.

4. Uczenie tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka.

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole. 1.Analiza oczekiwan ucznidow i rodzicow w/c
szkoty.

2. Obserwacja zachowan na tle rowiesnikow.
3. Wspotpraca z Samorzagdem Uczniowskim

Ksztattowanie postaw obywatelsko — 1.Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane z
patriotycznych. najblizszg okolicg, krajem.

2. Poznaja symbole narodowe 1 europejskie.

3. Uczestnicza w uroczystosciach o charakterze
szkolnym , Srodowiskowym i panstwowym.

Przygotowanie uczniéw do 1.Nauczanie informatyki od | klasy i nauki




praktycznego wykorzystania wiedzy.

programowanial

2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.
3.Korzystanie z r6znorodnych zrodet informacji -
wykonywanie projektow.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Praca na zajgciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, w
organizacjach dzialajacych w szkole.
2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.
3.Realizacja programoéw: ,,Sniadanie daje moc”,
,Mamo, Tato -nie pal!”.

4. Zawody sportowe dla uczniow — Dzien sportu
szkolnego.

5. Ksztatcenie i wzmacnianie norm przeciwnych
uzywaniu substancji psychoaktywnych wsrod
najmtodszych poprzez pogadanki.

Eliminowanie napi¢¢ psychicznych
spowodowanych

niepowodzeniami szkolnymi oraz
trudno$ciami w kontaktach z
réwiesnikami.

1.0rganizacja zaje¢: dydaktyczno —
wyrownawczych,

zaje¢ korekcyjnych , logopedycznych,
rewalidacyjnych ,

2. Wspdlpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng oraz specjalistami.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.

2. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.
3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
4.Konsultacje dla rodzicow.

5. Podejmowanie wspolnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnosci lub eliminowania
zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicéw z Konwencja o Prawach
Dziecka,Statutem Szkoty,regulaminami i
programami.

6. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc specjalistyczng.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych §rodkow i substancji, a takze norm
rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego
wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie koniecznosci
wszczecie procedury ,,Niebieskiej karty”.
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Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo—profilaktycznym dla uczniéw klas 1V—

VIII.

Zadania o charakterze
wychowawczo-profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwoj osobowosci ucznia.

1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

(-) wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wtasnych emocji, uczué, predyspozycji
1 deficytow,

(-) wdrazanie do autorefleksji

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i
samokontroli:

(-) ksztaltowanie umiejetno$ci kontrolowania
zachowania i panowania nad emocjami i kreowania
wlasnego wizerunku,

(-) wdrazanie do samooceny,

3. Umieje¢tnos¢ wykorzystania wtasnego potencjatu:
(-) motywowanie do nauki szkolnej,

(-) rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow
(-) stwarzanie warunkow do realizowania dziatan
wynikajacych z zainteresowan,

(-)rozwijanie zdolnos$ci tworczego myslenia,

(-) kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentéw i uzdolnien,

(-)pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi
niedoskonato$ciami,

(-) ksztaltowanie hierarchii wartosci,

(-) praca z uczniem zdolnym,

(-) praca z uczniem o specyficznych potrzebach
edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbe¢dne do wspotdziatania w
zespole.

1. Zapoznanie ucznidéw z normami wspotzycia
spotecznego poprzez:

(-) promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego
zachowania sie,

(-) poszanowanie praw i potrzeb innych,

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych i
spolecznych poprzez:

(-) wdrazanie do empatii,

(-) wspolprace w zespotach,

(-) realizacje projektow,

(-) ksztaltowanie umiejetnosci efektywnego
zachowania si¢ w sytuacjach trudnych, konfliktowych,
ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:
(-) ksztaltowanie umiej¢tnosci nicagresywnego
rozwigzania konfliktow i zachowania si¢ w sytuacji
problemowej,
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(-) rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania i
petnienia rdl spotecznych i
obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu
szkoty,

3.Stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:

(-) zachgcanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
(-) poszanowanie mienia szkoty,

(-) tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

4. Organizacja dnia obywatelskiego.

Ksztattowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie uczniow z historig miasta i rejonu.
2.Uczestnictwo w akademiach, apelach rocznicowych
przygotowanych przez ucznidéw.

3.Ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych
krajow.

4.7Zapoznawanie uczniow z dziejami Batalionu AK
,,Barbara”- Bieg patriotyczny.

5. Wykonanie okazjonalnych gazetek Sciennych.

Ksztaltowanie postaw i nawykow
proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki, edukacji
wczesnoszkolnej'

2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematyka
ekologiczng.

3.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien
Ziemi”

Likwidacja deficytow rozwojowych,
w szczegdlnosci u dzieci ze
specyficznymi potrzebami
edukacyjnym.

1.Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno wyréwnawczych,
zaje¢ korekcyjnych, logopedycznych,

2. Indywidualne rozmowy z pedagogiem.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno -
pedagogiczna.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin
0 niskim statusie materialnym.

1.Wspotpraca z MOPS.
2. Pozyskanie sponsorow.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w
szkole 1 poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.

4.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o Prawach
Dziecka, Statutem Szkoty i regulaminami,
programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow 1 substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
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rozwojowego poprzez uczestnictwo formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6. Dostarczanie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

Integrowanie dziatan
wychowawczych szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach
oraz indywidualne konsultacje.

2.Udzial rodzicow w organizowanych przez szkote
uroczystosciach 1 imprezach szkolnych.

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia
na godzinach wychowawczych i zaj¢ciach
edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym
odzywianiu sig.

3.Udziat szkoty w programie: ,,Program dla szkot”-
warzywa i owoce.

4 Fluoryzacja z¢gbow - program profilaktyczny.
5.Rozwijanie tezyzny fizycznej szczegdlnie na lekcjach
wychowania fizycznego.

6. Realizacja programu ,,Sniadanie daje moc”
7.0rganizacja konkursow dotyczacych promocji
zdrowia.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli

i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien w
formie szkolen i1 kursow.

9. Zawody sportowe dla uczniow — Dzien sportu
szkolnego.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

(-) diagnoza $rodowiska ucznia,

(-) wyposazenie uczniow, rodzicow i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i mozliwo$ciach szukania
pomocy w sytuacji siggania po narkotyki, dopalacze,
alkohol, nikotyne,

(-) gazetki Scienne,

(-) biezace informowanie rodzicow/prawnych
opiekundéw o widocznej zmianie w zachowaniu
dziecka, o swoich sugestiach i spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie
dyskryminacyjne, cyberprzemoc:

() systematyczna edukacja uczniow w zakresie
radzenia sobie z wlasnymi trudnymi uczuciami oraz w
zakresie ochrony przed agresja, przemoca,

(-) zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm
obowigzujacych w szkole

(-) pogadanki, lekcje wychowawcze,

(-) stata wspotpraca z pracownikami szkoty w zakresie
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zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow
(-) reagowanie na wszystkie niepozgdane zachowania
ucznia,

(-) spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialno$ci nieletnich.

3. Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych poprzez:

(-) propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtoéd, choroby)

4.Jak sobie radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

(-) omawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, ujawniania danych osobowych.

Przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie.

1. Diagnoza §rodowiska:

(-)wczesne wykrywanie form przemocy wsrod
uczniow,

(-) ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie koniecznos$ci
wszczecie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

2. Wspolpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i
wsparcia.

3 Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie
problematyki przemocy.

V ROZDZIAL

Ewaluacja programul.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej

obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli stuzg

doskonaleniu pracy i1 stanowia podstaw¢ do planowania zamierzen wychowawczych w

kolejnym roku szkolnym.

Program uchwalony na radzie pedagogicznej 14 wrze$nia 2017 r.

Program zanalizowany i uchwalony na zebraniu rady rodzicéw 29 wrze$nia 2017 roku.

Program przedstawiony i zaakceptowany na zebraniu z rodzicami 16 listopada 2017 roku.




